
 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения с 

Lego-конструктором 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Узнай предмет?», «Это кто, это что?» 

Цель: развивать зрительный гнозис, воображение. 

Материал: объѐмные и плоскостные изображения предметов, выполненные 

из конструктора. 

Задание: угадать, что это за предмет; объяснить, как догадались. 
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«Найди такую же фигуру». 

Цель: развивать зрительный гнозис, зрительное внимание. 

Материал: платы с выложенными на них в определѐнной 

последовательности геометрическими фигурами; постройки из конструктора. 

Задание:Найди такую же фигуру. 

 
 

«Чего не стало?», «Что изменилось?» 

Цель: развивать зрительную память, умение определять пространственные 

отношения между предметами. 

Материал: платы с выложенными деталями конструктора  

Задание: рассмотреть, назвать расположение фигур или деталей, запомнить, 

рассказать, чего не стало или что изменилось. 

 
 

 

 

 «Молоточек» 

Цель: развитие мелкой моторики (самомассаж) 

Материал:  кубик ЛЕГО 

Упражнение «Молоточек» 



Кубик в руки я беру 

По ладошке постучу 

Тук-тук-тук, тук-тук-тук. (Активно стучим по внешней и внутренней 

стороне кисти руки) 

Непременно каждый пальчик 

Быть послушным научу 

Да-да-да, да-да.( Каждый пальчик с внутренней стороны кисти руки 

простукиваем) 

 

 

«Рисуем буквы» 

Цель: закрепить графический образ букв; развивать внимание, зрительную 

память, мелкую моторику пальцев рук. 

Материал: конструктор ЛЕГО, трафареты букв. 

Задание: Ребенок должен по трафарету повторить букву, используя детали 

ЛЕГО конструктора. Или с их помощью на трафарете выложить букву. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Чувствительный конструктор» 

Цель:  учить получать определѐнное выражение лица, соединяя правильно 

эти части, закреплять полученные ранее знания об эмоциях и мимическом 

выражении их. 

Материал: Лего –конструктор с разной мимикой. 

Задание: Составь лицо 

радостного (грустного,испуганного,злого,удивлённого)человека. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Развитие навыков счета 

1.Научите ребенка называть числа до десяти. Покажите ему одну, две, 

три детали и так далее. Попросите ребенка показать, где одна фигура, где 

пять и т.д. Пусть попробует разместить на панели заданное вами количество 

деталей. Но лучше не “просто так”, а в процессе какой-нибудь игры. 

Придумывайте маленькую сюжетную игру (можете использовать 

игрушки или мини-фигурки). Рассказывайте и показывайте малышу 

примерно следующее: человечек нашел сначала две ягодки (можно 

использовать крошечные круглые детали), а потом еще три и так далее. 

Можно добавить: “два плюс три, равно (равняется, получится, будет, станет – 

как хотите) пять. И объединяете кружки вместе. И в конце говорите 

(сосчитав теперь все вместе), сколько всего ягод собрал человечек. 

2.Стройте лесенки: 1, 2, 3 и так далее до 10 кирпичиков. Сравнивайте 

ступеньки, шагайте человечками по ступенькам, кто выше, кто ниже. 

3.Выставьте в ряд несколько фигур. Под ними в ряд несколько фигур (их 

может быть больше, меньше или столько же). Научите ребенка сравнивать, 

где больше, а где меньше. Пусть попробует сделать так, чтобы их было 

поровну или одних фигур больше (или меньше), чем других. Используйте это 

во время игр, пусть это будут дорожки для разных человечков. 

В игре выполняйте простейшие примеры на сложение и вычитание, 

показывая их деталями.  

Давайте задания типа: 

к одной детальке добавь еще две – сколько получилось; 

от четырех кирпичиков отнимем два – сколько получилось; 

сколько кубиков нужно добавить к трем, чтоб стало пять; 

столько кирпичиков надо убрать от шести, чтобы осталась один и т.д. 



4.Записывайте примеры на сложение, используя бумажки, на которых 

будут написаны знаки “+” и “=”. Два кирпичика, потом знак “+” , потом еще 

три кирпичика, знак “=” и вместе пять кирпичиков. 

5.Стройте башенки из десяти кирпичиков, каждый раз изменяя состав: 

1+9, 2+8 и так далее. 

Точно так же пройдите другие числа в пределах десятка. Можно играть, 

что это пироги. Пирог из десяти частей, в котором 2 части с вишней (красные 

кирпичики) и 8 частей с лимоном (жѐлтые). 

6. Познакомьтесь с десятками и единицами. 

Составляем десятки из деталек. Целый десяток – это десять кирпичиков 

вместе. 

Такой десяток можно взять в руку! 

7.Выкладывайте числа, которые будут составлять 4 целый десятка, 

например, и еще пять кирпичиков. Или три десятка и семь отдельно 

кирпичиков. Скажите, что каждый кирпичик – это единица. 

Далее пробуйте задавать вопросы, типа: составь число, в котором два 

десятка и три единицы и так далее. 

Пересчитайте, сколько это – два десятка и три единицы. Научитесь 

класть десятки слева, единицы справа. Можно научиться записывать числа, 

прочитывать. 

А теперь десять десятков! Целых сто деталей! 

Сто – любимое детьми число. Постепенно из “загадочного” (у меня сто 

штук машин, а мой папа сто раз так умеет и так далее) превращается в 

реальное. 

Сравнивайте “похожие” числа: 23 и 32, 45 и 54 и так далее. 

Просите к исходному числу добавить десяток или добавить три десятка, 

то же – только единицы. Потом аналогично убавляйте десятки и единицы. 

 

Зеркало 

Положите посередине панели палочку – это будет “зеркало”. 

Расположите на панельке с левой стороны от палочки в ряд (или одну под 

другой – башенкой, или узором) две-три-пять фигур. 



Попросите расставить рядом такие же фигуры в обратном порядке, как в 

зеркале. 

Со временем увеличивайте количество элементов в игре. 

Запоминаем 

Составьте на столе дорожку или башню из нескольких деталей 

(начинайте с трех-четырех элементов, когда ребенок освоится с такими 

заданиями, увеличьте количество). Попросите его посмотреть на дорожку 

(башню), потом отвернуться. Измените расположение одной фигуры (потом 

двух-трех). Попросите ребенка восстановить первоначальное расположение 

фигур. 

Составьте дорожку (башню, постройку) из деталей конструктора. Пусть 

ребенок посмотрит на нее. Уберите дорожку (башню и т.д.). Предложите 

восстановить самостоятельно. 

Орнамент под диктовку 

Предложите ребенку сделать узор на панели, располагая детали 

определенным образом под вашу диктовку: 

Положи в верхний правый угол – синий кирпичик, в центр – красный 

кубик и т.д. 

Положи синюю полоску с четырьмя точками в любом месте, справа от неѐ – 

красный кирпичик, под ним – еще синий и так далее.Положи четыре кубика 

так, чтобы крайний слева был красный , а справа от синего лежал только 

один красный. 

Придумайте сами подобные задания, с пропусками, с выкладыванием 

фигур по диагонали друг от друга и т.д. Но де устраивайте занятия ради 

занятий. Пусть такое задание будет в процессе игры в роботов или 

космонавтов. Ну или ещѐ какого-нибудь сюжета. 

 


